VAN HOA AM THUC PAK LAK - MOQT TRAI NGHIEM THU VI CUA
HQC SINH KHI HQC CHUONG TRINH PIA PHUONG LOP 7

Xu hudng hoc tip gin lién véi trai nghiém thuc té dang ngay cang dugc dé
cao, coi trong nham phat huy pham chét va nang luc hoc sinh. Hoc sinh khong chi
biét ma phai lam duogc, thuc hanh duogc, biét sang tao va co duoc nhimg k¥ ning
sdng co ban nhat trong xa hoi hién nay. Trén tinh than d6, hau hét gido vién déu
dang nd lyc dé gitp cho hoc sinh c6 duoc nhing trai nghiém trong thuc té nhiéu

hon.

Chuong trinh dia phuong Pak Lak 1a mon hoc méi dem lai nhiéu diéu tha vi,
go1 cam hing cho hau hét cac em hoc sinh boi nhirng kién thtrc vé lich su, dia 1y,
van hoa, am thuc, cac nganh nghé truyén thong,...rt gan gili voi cac em. Dic biét
1a am thyc Pak Lak, da tré thanh mot nét van hoa dic trung cta ngudi dan ban dia

noi day.

Véi xu huéng hoc tap trai nghiém, khi day hoc “Bai 5 — Vian héa am thuc cua
mot sb dan toc ¢ Pak Lak” ¢ gido Nguyén Thi An da t6 chirc cho cac em hoc sinh

16p 7A1 duoc trai nghiém hoat dong: Vin héa am thwe Pik Lik.
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Thong qua hoat dong trai nghiém nay cac em c6 co hdi thyc hanh, thé hién tai

ning nau in. Cac em biét cach bd tri nhan sy hop 1y, phan cong nhiém vu cu thé
cho tung thanh vién; phan bd thai gian tur chuin bi nguyén vat li¢u, so ché dén ché
bién va hoan thién san pham; kha nang thim my khi trinh bay mén an; ty tin, manh
dan khi thuyét trinh san pham,... Hoat dong trai nghiém vo cing ¥ nghia boi khong
chi thé hién ning lyc ma cac em con duoc rén luyén nhiéu k§ ning va pham chat

quy bau nhu tinh can than, su chim chi, tinh than doan két, hop tac, kha ning giao



tiép cung cac ban va c6 gido. Cac em rat hao hirng, nét mat ai cling rang r0, tuoi

vui, khong khi rdn rang vira lam vira néi chuyén rom ra, cuoi dua that thoai mai.

Khdu chudn bi ciia mét s6 nhém hoc sinh
Keét thiic hoat dong 4 nhom véi cdc mon an cua nguoi E dé va Xé dang: mon
Canh ca dang, L4 mi gia, Pu du gid, Véch bo cua nguoi E dé; mon Com lam cua
nguoi Xé dang. Mo1 mén an déu mang ddm huong vi riéng, rat ngon, ném ném rat
vura vi, dac bi¢t la rat cay. Sau man trinh bay va thuyét trinh, gioi thi¢u san pham

thi cdc nhom da giao luu van hoéa am thyc voi nhau.

La mi gia



Co 1€ vi it ¢6 dip duogc quﬁn tu mot bita an dong vui nhu thé nén cac em rat
phén chin, nhat 1 my ban ngudi Kinh 1an ddu dugc thudng thire mén an cia nguoi
E dé va Xé ding nén miéng clr xuyt xoa vi cay nhung van gt dau khen ngon. Cac
ban cur dan c6: “Hom sau, 16p minh lai td chtrc ndu an tiép co nhé!”. “Co bai nao
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hay hay c6 lai cho bon em thyc hanh nhé!”. Co thé noéi, hoat dong nau an nhu da

tiép thém dong luc dé cac em tiép tuc hoc tap va chinh phuc nhitng thir thach moi,

nhitng trai nghi€ém mdi, voi nhitng chu dé méi dang doi ¢ phia trudce.

Giao luu va thuéng thitc am thuc giita cac nhom voi nhau.

Thém mdt s hinh anh trong hoat dong trai nghiém Van hoa am thuc Pak Lik:
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